� MENU du 2 au 3 Septembre 2010


�
Mercredi 1er �
Jeudi 2


�
Vendredi 3�
Saladerie�
�
Déjeuner�



Repas de pré-rentrée�
�
�



Vendredi�
�
Hors d’Oeuvre�
�
Pamplemousse


Betteraves Mimosa


Piémontaise


Tomates vinaigrette�
Pamplemousse


Concombre à la crème


Sardines


Taboulé – Friand�
Salades composées


Grillades – Produits�
�



Plat principal


�
�
Steack haché


Sauté de volaille�
Paupiette de volaille


Filet de poisson au beurre blanc�
Laitiers – Desserts variés�
�



Accompagnement


�
�
P. de T. rissolées


Carottes Vichy�
Riz


Jardinière de légumes�
�
�



Fromage


�
�
Yaourt nature


Fromage portions


Brie





�
Fromage portions


Yaourt nature


Gruyère�
�
�
Dessert�
�
Fruits ou Fromage blanc�
Fruits ou Yaourt aux fruits�
�
�
Dîner�
�
�
�
 �
�
Hors d’Oeuvre�
Salade Niçoise�
Melon�
�
�
�
Plat principal�
Poulet rôti�



Sauté d’agneau�
�
�
�
Accompagnement�
Haricots Verts


Purée Mousseline�
Macaronis


Courgettes gratinées�
�
�
�
Fromage�
Yaourt Nature


Camembert�
Mi chèvre


Yaourt nature�
�
�
�
Dessert�
Fruits ou Crème dessert nappée caramel�
Fruits ou entremets


Biscuits


�
�
�
�
                                                                   Le Gestionnaire	                                            Le Proviseur


                                                                   M de Veigy	                                            M. Sanz


